Conciergerie
42 rue Charles Robin 01000 Bourg

% CLUB DES RETRAITES

Relevé de décisions du bureau, réuni le 13 mars 2026 a la conciergerie
(Absences excusées de Claudie, Jocelyne, et de Bernard.)

1. Point sur les inscriptions 2025-2026 :

165 inscriptions au club se répartissant en :
-42 adhésions sans prise de licence 2FOPEN

-et 123 adhésions (ou 125) avec prise de licence 2FOPEN (chiffre a
confirmer par Michel Contet).

Parmi les 123 (ou 125) détenteurs de licence 2FOPEN :

-106 pratiquent une activité justifiant un certificat médical de non contre-
indication/ou questionnaire médical

-et 17 pratiquent une activité ne justifiant pas la présentation d’un
certificat médical de non contre-indication /ou questionnaire médical.

NB : 1- les licences 2FOPEN d’un jour sont comptées si elles concernent un
membre du club.

2- Deux dossiers d’inscription au club sont en attente de complétude par
un certificat médical.

Michel Contet rappelle la baisse continue des effectifs du club comme celui des
licenciés 2FOPEN depuis les années 2014-2015. A cette période le club comptait
407 membres dont 273 licenciés 2FOPEN.

Au cours des années 2021-2022 et 2022-2023, les effectifs se stabilisaient
autour de 200 en qualité de membres du club et plus de 160 licenciés 2FOPEN.

Pour la saison 2025-2026 par rapport a 2024-2025, le club, qui accueille dans
ses effectifs 7 nouveaux adhérents, continue d’enregistrer une diminution du
nombre de ses inscriptions (-14).



2. Préparation de la réunion du bureau élargi aux animateurs du 24/04/2026 :

Janine rappelle qu’a la suite de I'appel au volontariat relayé par les animateurs
d’activités auprés de leurs participants pour s'impliquer dans le fonctionnement
du club, le bureau n’a eu aucune prise de contact.

Apres un tour de table rapide aupres des membres du bureau présents sur la
fréquentation des différentes activités proposées par le club (liste ci-dessous
non exhaustive !), il en ressort les éléments suivants :

-anglais : une vingtaine de participants en moyenne,

-marche : les marcheurs des groupes A et B sont moins nombreux que
lors de la derniere saison. Ceux du groupe C ont progressé, ils se
retrouvent les mercredis entre 10 et 15 marcheurs,

-danse : une 12aine de danseurs,

-scrabble : 10-12 joueurs réguliers,

-informatique : 10-12 participants,
-animations-conférences : une 10 aine de participants.

-séjour neige 2026 : De la neige | Et un hébergement, en centre de
vacances, correct.

Le bureau décide d’adresser, aux animateurs d’activités, la fiche questionnaire
établie par Michel Contet, en vue de la préparation de la saison 2026-2027. Il
leur sera demandé de la rapporter complétée pour le 24/04/2026, date de la
prochaine réunion de bureau élargie aux animateurs d’activités

Le bureau compléte le calendrier prévisionnel des réunions/manifestations en
saison 2025-2026 par 'inscription de 2 dates pour un moment convivial de fin
d’année :

-Aprés-midi « Pétanques/Maolkky » au parc de la JL : mercredi 20 mai-
14h ou report, si météo défavorable, au 27 mai 2026-14h.

-18/06/2026, Rando-resto dans la Dombes (Claudie) : 3 circuits de
randonnées pédestres au choix des participants autour des étangs de la
Dombes. Repas du midi des 3 groupes de marcheurs a Saint-Nizier-le-
Désert au restaurant du village « Au plaisir d’étang ».



3. L’évolution de « ma protection sociale MGEN » (Janine) :

Rappel : La réforme de la protection sociale complémentaire, qui vise a
renforcer I'acces des fonctionnaires a une couverture santé obligatoire, entre
en vigueur au cours du 2°™¢ trimestre 2026 pour les personnels de I’'Education
Nationale.

Janine a effectué une relance, en y associant M. Beauderon de la section locale
Mgen01, aupres de monsieur Antonin Rocher, animateur vie militante de la
Mgen, pour faire une information aux retraités membres du club Mgen. Un
courriel lui avait été adressé courant février dernier pour connaitre les
modalités de la tenue de cette réunion (date, location de la salle, établissement
des invitations des retraités...), resté depuis sans réponse.

4. Infos Diverses :

Janine enverra le relevé de décisions de la réunion de bureau du 06/02/2026
aux animateurs d’activités.

Janine a effectué dans la mesure du possible une mise a jour du site web du
club santé séniors des retraités de la Mgen de I’Ain en supprimant notamment
les informations obsoletes.

Jocelyne a la suite de ses soucis de santé s’était mise, a 'automne dernier, en
retrait de son activité au sein du club des retraités de la Mgen, Michel Contet a
repris une partie de ses activités. Depuis elle a précisé qu’elle démissionnait de
son poste de secrétaire du bureau de 'USFENO1.

Prochaine réunion de bureau élargie aux animateurs d’activités : vendredi
24/04/2026-9h30.

Pour le bureau, Isabelle Rousiere.



