MARCHES DU GROUPE A
du 6 avril au 25 septembre 2023

jeudi 6 avril Gyliane St Martin du Mont | 10,5km| 240 m |13 h 15 Ekinox 13 h 35 St Martin parking salle des fétes

_ Aprés la balade du 6 avril a 18 H, préparation du planning a la conciergerie a Bourg-en-Bresse

P VACANCES DE PRINTEMPS

P DU 8 AU 24 AVRIL 2023

lundi 24 avril Claudie Cuisiat 12,5km | 200 m {13 h 30 piscine 14 h Musée de Cuisiat

jeudi 27 avril Janie Balcons de Selignac 10 km | 300 m {13 h 15 piscine 13 h 45 statue avant chartreuse de Sélignac
lundi 1lermai | FETE DU TRAVAIL

jeudi 4 mai Catherine Hautecourt 11,5 km| 300 m |13 h 15 GIFI 13 h 45 Place de la Mairie

lundi 8 mai LE 8 MAI 1945

jeudi 11 mai Bernard Fromente 10,2km| 200 m [13 h 15 GIFI 13 h 45 Fromente

lundi 15 mai Jeanne-Marie Challes (sur D 59) 13km | 400 m (13 h 15 GIFI 13 h 45 fontaine de Challes (aprés Hautecourt)
jeudi 18 mai ASCENSION

lundi 22 mai Colette Chavannes/sur/Suran | 12km | 380 m |13 h 15 piscine 13 h 45 camping de Chavannes

jeudi 25 mai Marie-Christine Journans 11,5km | 500 m {13 h 30 Ekinox 13 h 50 parking de Journans + pot apres
lundi 29 mai PENTECOTE

jeudi 1er juin Jean-Claude Challes-la-montagne 14 km | 300 m |13 h 10 GIFI 14 h parking Tennis a Challes

lundi 5 juin Catherine Cerdon 12km | 400 m |13 h 15 Ekinox 14 h place St Vincent-pkg des randonneurs
jeudi 8 juin Bernard Poncin 15 km | 550 m |9 h GIFI 9 h 45 Poncin (foyer rural)




lundi 12 juin Gyliane Corveissiat 14 km | 400 m (13 h 15 piscine 13 h 45 tennis de Corveissiat
jeudi 15 juin Janie Mont Luisandre 10 km | 450 m |9 h Ekinox 9 h 40 Abergement de Varey (stéle, 2km apres village)
lundi 19 juin | A JOURNEE AU MOULIN DE JAYAT organisée par le club SOUS LA DIRECTION DE GILBERT DARNIOT (envoi d'infos avant)
jeudi 22 juin Gyliane Argis 16,5 km| 560 m |8 h 30 Ekinox Place d'Argis 9 h 30
Auberge d'Oncieua 13 h - possiblité a cetains de rejoindre le groupe en voiture
lundi 26 juin Colette GENOD (39) 17km | 380 m |8 h piscine 8 h 45  la sortie de GENOD
le long de la Valouse
jeudi 29 juin Gyliane Poisoux 13,8 km| 330 m [13 h 15 piscine 14 h a Poisoux-route en pente D59E1
o ) les 2 roches (au dessus ) . L
lundi 3 juillet Catherine 9,5km | 360 m |13 h 15 Ekinox 14 h a la Cueille (a la Chapelle)
de Chambod)
Bombois entre Serrié 9 h 15 a la fontaine de Bombois sud (panneau

jeudi 6 juillet | Danielle Thibert | o oo NHrESEIMEres |, o o km| 550 m [8 h 30 Amphi , o (p

sur Ain et Thoirette d'agglo) coté sud

VACANCES D'ETE
DU 8 JUILLET AU 1ER SEPTEMBRE 2023
lundi 4 sept Colette Drom-Ramasse 11,7km | 320 m |13 h 15 piscine 13 h 45 Eglise de Drom
jeudi 7 sept Janie Germagnat 13 h 15 piscine 13 h 45 Eglise de Germagnat
lundi 11 sept Catherine Jasseron 11,3 km 13 h 15 piscine 13 h 30 pl. de la mairie Jasseron
jeudi 14 sept Gyliane chateau de Varey 13,5km| 500 m {13 h 15 Ekinox 13 h 50 chateau de Varey
lundi 18 sept Jeanne-Marie Meillonnas 10,5km | 100 m |13 h 15 piscine 13 h 45 Parking pré de la cour a Meillonnas
Apres la randonnée a Meillonnas - réunion de préparation du planning a 17 h 30 a la conciergerie a Bourg rue Charles Robin

P iat- Mont M
jeudi 21 sept Claudie ressiat-Viont viyon 9km | 400 m |13 h 15 piscine 13 h 45 parking des chasseurs a Pressiat

chapelle de Montfort
lundi 25 sept Colette el SO EEEy g 400 m (13 h 15 Ekinox 14 h parking en face mairie de Saint-Sorlin

Bramafan




jeudi 28 sept ???

Responsables des randonnées

téléphones

Jeanne Marie BREVET

04 74 21 41 88

06 76 00 81 88

Janie GUILLOT

0474517360

06 33503338

Bernard ESPINASSE

04 74 22 44 00

06 84 18 87 87

Catherine CADOUX

0474 32 22 56

06 15677049

Gyliane MILLET

04 74 21 80 25

0783647691

Colette GIAUFFRET

04745164 89

06 68 22 94 64

Claudie BAULARD

0474253912

06 08 04 88 31

Jean Claude Roggerone

04 74 21 85 22

0677705260

Marie Christine Billon

06 30 01 20 44

Danielle THIBERT

0673716352

Mado CHRISTOFOL

04 74 22 20 35

0681310113










