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CLUB SANTE SENIORS DES RETRAITES MGEN DE L'AIN

Une mine d'activités, un lieu de partage et de convivialite

Accueil

La page d’accueil
Informations Activités En Bref

Activité bowling au Bowling de Saint Denis Lés Bourg_Activité proposée par Dominique Hanrot une fois par mois,
le mardi aprés midi.La prochaine séance aura lieu mardi 13 décembre 3 14 heures.(colt 11 euros pour 2 parties+ boisson et
location de chaussures comprise). Attention...comme pour toutes les activités sportives extérieures, pour participer il faut avoir
souscrit 3 la licence 2FOPEM et avoir un certificat médical a jour.

Animation des vendredis: Vendredi 9 décembre 2022 14H Salle St Roch Derniéres infos

Nouveaux films d'aventures de Lucien VASSELON

L'an dernier Lucien , sportif accompli, nous a régalé avec ses films & travers le Monde . Cette année il nous présentera de

Inouvelles aventures 3 travers la Planéte | nfOS en bref
oyages . (voir rubrigue activités -voyages)

Il reste des places pour les voyages d'une journée et pas suffisamment dinscrits pour le voyage a Barcelone.. Inscriviez -vous
ite !

Rappel : les voyages sont accessibles aux personnes non adhérentes a la MGEN

INSCRIPTIONS AU CLUB : Pour vous inscrire vous retrouvez les documents dans 'onglet "adhésion™ en haut de la page
d'accueil Les inscriptions se font de préférence en septembre foctobre

Informations générales

Une Semaine Au Club Les Activités Du Club
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Vous souhaitez lire un article cliquez sur lire la suite

WY Marche - Club Santé séniors de X T 10 gra - Pont d'Ain = | X

Puis fermer le document ouvert en haut de I’écran
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Pour le reste de la page

Informations sur la MGEN et La 2FOPEN

Et quelques informations ou sites intéressants
auxquels vous avez accés dés que la main apparait en
cliquant gauche sur la souris ! essayez-les !

Vous pouvez nous en proposer d’autres s’ils sont
gratuits...



