
CLUB DES RETRAITES
   de la MGEN de l’AIN

Sorties de ski de fond ou raquettes du jeudi 

Saison 2022-2023

Michel CHAGNARD est le contact pour les inscriptions et l'activité ski.  
Annie ROUX est le contact pour les  sorties raquettes.

Ces sorties se dérouleront le jeudi uniquement.

Départs : à 9h40 du parking arrière de Brou ou
10h00 à l'entrée de l'autoroute Bourg Sud (La Vavrette)

Toutes les suggestions de sorties seront les bienvenues.

Prévoir : repas de midi, boissons chaudes, vêtements de rechange, équipement de ski ou 
raquettes (location de matériel possible dans les centres).

Frais de déplacements : 8 centimes/km/personne + péage autoroute à partager par le nombre 
de personnes dans le véhicule.

L'enneigement et la météo nous guideront pour débuter l'activité.

La date de la première sortie vous sera communiquée par courriel.
 
Ensuite, pour chaque jeudi, un message précisera le lieu de l’activité.

En cas d’annulation (mauvais temps, manque de neige), un courriel vous parviendra 
la veille ou au plus tard le jeudi matin à 8h30. Dans le doute, consultez votre messagerie (y 
compris les spam)

Renseignements complémentaires
Ski : Michel CHAGNARD (tél. 04 74 52 30 63)           michel-chagnard@orange.fr

Raquettes :    Annie ROUX  (tél 04 74 01 24 15)    rouxanni@orange.fr

Michel CHAGNARD
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