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La page d’accueil

Derniéres infos

Infos en bref

Informations générales

En mettant le curseur sur I'image une main apparait,
vous cliquez gauche sur la souris pour avoir le
document lié puis pour revenir en arriere sur la page
d’accueil

Sur la fleche gauche en haut de
I’écran

- / Ligne et cases prévues pour les

documents divers d’inscription
...curseur sur 'image, main et clic
gauche pour avoir le document

A gauche : Tableau récapitulatif des
derniers articles et dates de parution.

Pour voir un article retourner sur la
barrette tout en haut de la page et choisir
I'activité qui vous intéresse dans
ACTIVITES

A droite Informations générales

En mettant le curseur sur I'image une
main apparait, vous cliquez gauche sur la
souris pour avoir le document lié puis

POUTTEVENIr en arriére sur la page
d’accueil
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Un déroulé des activités apparait votre sélection est
en bleu ici MARCHE par exemple
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Vous cliquez a gauche et changez de page

Chaque image a un lien sur le mot planning vous

cliquez gauche pour avoir le document planning

2 PP
S
e e T T s B e
=P ——l) r~ ~
pem—
3| we—— p— s - ooy
—
= ) Y [ pe———_ [R—
G R Dws Buades 06 Tous Les Groupes ~{ ST TS T e
I3 15-109A mounaNc a3 e c MO OIgA I» 23330 13 POVAS- % pr—pp—
Pest Faln e Lamvenwe fa Saawn gem iwTamaw ey Ot A § | Stes bahaig s - - -t
CatServtts ~ . "o oo
Abiin ot mmate | Cosbituodtaouy ol meumn it - | Y gy e
TEUNEECNE A sedras . Mo v - (= (o
tar s ot amane [Ip——— aors e & Foomaioe. &0 =
Pt biaents | oot tamiod | Geeiamettow Shoheiimiier. | St s ® | - u— = r— JE—
S ™ m—— st =
= " L= | ———w | T e
= [P T T T ———
N T TOTEA 1RGN Cheelt  XERI AN AT HI WO E r? 300 Cw
tererrs Ae e T L L] e
.- -1 .
P ve v i o S st P G 3 Liw. 4‘,"",5,. -
—t ot e e — e e e e S04 b Pt LI A
s s » P
St Mo Sladnagiosis als L=
) = S oo
Vodt Bem s
|| et o it smoepare
mimpwe BRMIIRNC I B sUMNwE WMOWN WA .-
: 4 [ Frep—————
osut AT Doruamre ax doyhs v B 4 iy — -
[N Corthwe —— "l Ao & e ST — - r———— [revep—
T B L e Y - ’ " —— A e -
e e —_—. . ——— b w— - ™ —
O ———— R ——— | S—— s —— S
- Camia s =3
. Py
= o e 4 et
= = =1 . e
I nre npmmec UGN AL —
Ve rwmn Ammrm commas e Thal 3

Vous souhaitez lire un article cliquez sur lire la suite

WV Marche - Club Santé séniors de X W 2022-10-10 grA — Pont d'Ain « | X

Puis fermer le document ouvert en haut de I’écran
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Pour le reste de la page

Informations sur la MGEN et La 2FOPEN

Et quelques informations ou sites intéressants
auxquels vous avez accés dés que la main apparait en
cliquant gauche sur la souris ! essayez-les !

Vous pouvez nous en proposer d’autres s’ils sont
gratuits...



