
MARCHES DU GROUPE A  
à partir du 23 mars 2026

Dates personne référente lieu de balade distance dénivelé RDV CO-VOITURAGE RDV DEPART BALADE

lundi 23 mars Gyliane St Martin/du/Mont 11,5 km 300 m 13 h 15 EKINOX 13 h 35 salle des fêtes de St Martin

jeudi 26 mars Marie-Christine Journans 11 km 350 m 13 h 15 EKINOX
13 h 40 parking des randonneurs à l'entrée de 

journans

                                                               DIMANCHE 29 MARS PASSAGE A l'HEURE D'ÉTÉ / A 2 H il sera 3 H  

lundi 30 mars Jeanne-Marie Chavannes 11,3 km 370 m 13 h 15 piscine 13 h 45 parking camping chavannes

jeudi 2 avril Jean-Claude  Treffort 11 km 280 m 13 h 15 piscine 13 45 parking meillonnas salle des fêtes

  5 ET 6 AVRIL / PÂQUES                                                                                        VACANCES DE PRINTEMPS  
                                                                                      DU 4 avril au 20 avril 2026

lundi 20 avril Catherine Jasseron 12 km 440 13 h 15 piscine 13 h 30 parking mairie Jasseron

jeudi 23 avril Bernard Fromente 12 km 200 m 13 h 15 GIFI
 13 h 45 parking à gauche en venant de Bourg sur 

la D42

lundi 27 avril Colette Jarbonnet 9 km 330 13 h 15 GIFI 13 h 45 cimetière Romanèche

jeudi 30 avril Catherine Journans 12 km 325 m 13 h 15 GIFI
 13 h 30 parking à Ceyzériat après les cygnes 

direction Revonnas

lundi 4 mai Gyliane Verjon 11,2 km 330 m 13 h 15 piscine 13 h 45 parking entrée de Verjon

jeudi 7 mai 

JOURNEE
Claudie Balanod 15 km 350 m

9 h piscine - 9 h 15 à 

intermarché St Etienne/Bois
10 h parking face à la brasserie à Balanod

lundi 11 mai Catherine Cerdon 12 km 400 m 13 h 15 EKINOX 14 h parking des randonneurs à Cerdon

lundi 18 mai Colette 
jujurieux - les châteaux

11,5 km 230 m 13 h 15 EKINOX 13 h 50 parking aux soieries bonnet

jeudi 21 mai Jeanne-Marie Bolozon 13 km 360 m 13 h 15 GIFI 13 h 45 h parking des randonneurs bolozon

lundi 25 mai PENTECOTE



jeudi 28 mai 

JOURNEE
Jeanne-Marie GINY 18 km 250 m 9 h 15 piscine  10 h place de l'abbaye à Giny

lundi 1er juin Gyliane Bombois 11,6 km 370 m 13 h 15 GIFI 13 h 50 à préciser

jeudi 4 juin Catherine  Jujurieux - les vignes 13 km 480 m 13 h 15 EKINOX 13 h 50 parking pharmacie de Jujurieux

lundi 8 juin 

JOURNEE
Gyliane Nanc lès st Amour 15,5 km 480 m 9 h 15 piscine 10 h parking à préciser

jeudi 11 juin Marie-Christine Croix de la Dent 12,5 km 500 m 13 h 15 EKINOX 13 h 40 parking randonneurs journans

lundi 15 juin Françoise

jeudi 18 juin 

JOURNEE
Claudie Saint-Nizier-Le-Désert 11 km sans

8 h 30 parking carrefour 

Peronnas
Restaurant "Au plaisir d'Etang"

lundi 22 juin Gyliane Serrières -Mont Balvay 12,2 km 490 m 13 h 15 GIFI 13 h 45 parking mairie Serrières/Ain

jeudi 25 juin

lundi 29 juin Jean-Claude challes la montagne 13 km 350 m 13 h 15 GIFI 14 H parking salle des fêtes de Challes

Responsables des randonnées                                téléphones 

Jeanne-Marie BREVET      04 74 21 41 88 06 76 00 81 88

Bernard ESPINASSE      04 74 22 44 00 06 37 41 52 36

Catherine CADOUX      04 74 32 22 56 06 15 67 70 49

Gyliane MILLET      04 74 21 80 25 07 83 64 76 91 

Claudie BAULARD      04 74 25 39 12 06 08 04 88 31

Jean Claude ROGGERONE      04 74 21 85 22 06 77 70 52 60

Rose-Marie PETIT      04 74 42 35 79 06 62 34 02 54

Marie-Christine BILLON 06 30 01 20 44

Françoise NOBLET 06 98 96 91 15

Colette GIAUFFRET 06 68 22 94 64


